
/ Medical Spa

Preise



Dr. Alexander Papp Dr. Stephan Papp

/ Öffnungszeiten
Medizin 

07:00 – 17:00 Uhr

Therapie, Massage, Kosmetik 

08:00 – 17:00 Uhr

Geben Sie sich jeden Tag aufs Neue die Chance, die 

beste Version Ihrer selbst zu sein. Wir begleiten Sie 

in unserem Mylife Changer®  Medical Spa auf einem 

ganzheitlichen und nachhaltigen Weg zu Ihrem ge-

wünschten Selbstbild: von der Erstberatung bis zur 

Nachbehandlung – und präventiv in die Zukunft.

 

Dr. med. Alexander Papp & Dr. med. Stephan Papp

Liebe Gäste!
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Integrative
Medizin

Die Kombination aus umfassender 

Diagnostik, maßgeschneiderter 

Therapie und fortschrittlichster 

Technologie stellt einen einzigartigen 

Ansatz dar, um Ihre gesunde 

Lebenszeit zu maximieren.

Herz

Lunge

Leber

Darm

Gehirn

Knochen

Magen

Nieren

Blase

Bei uns stehen Sie

im Mittelpunkt
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/ Diagnostik

/ 
M

e
d

ic
a
l 

1110



/ Allgemeinmedizin
/ Konsultationen
Ärztliche Anfangsuntersuchung & Anamnesegespräch 25 min € 260

Ärztliche Kontrolle | Befundbesprechung 15 min € 218

Arztgespräch 10 min € 180

Ärztliche Zusatzuntersuchung & Kontrolle 20 min € 218

Ärztliche Abschlussuntersuchung 20 min € 218

Ärztliche Ernährungsberatung 25 min € 280

Talking Eye | Telemedizinische Funduskopie 20 min € 250

/ Fachärztliche Untersuchungen
/ Konsultationen
Lungenärztliche | Pulmologische & Schlafmedizinische Untersuchung € 490

Spirometrie | Lungenfunktionstest € 180

Mobiles Schlafanalysegerät € 380

Dermatologische Diagnostik | Muttermalvorsorge € 250

/ Neuronale Integrität
/ Management | Coaching
Neuronale Integrität | Holistisches Coaching 30 min € 360

/ Diagnostik
/ Metabolic Testing
MLC® | Metabolic Testing | Bespoke Nutrition Programme € 350

/ Methoden der Früherkennung
Früherkennung | Erstgespräch Anomalien Muskel, Organe, Knochen etc.  € 250

Früherkennung | Ganzkörper MRT | Grobe Pathologien – Privatklinik € 2.800

Früherkennung | Gastroskopie – Privatklinik € 350

Früherkennung | Koloskopie – Privatklinik € 550

Früherkennung | Tumormarker Blutlabor | AFP, CA15-3, CA19-9, 

CA72-4, Calcitonin, CEA, CYFRA 21-1, PSA, SCC, Aluminium, 

Arsen, Quecksilber, Blei, Calcium € 750

Metastasensuchprogramm bei bekanntem Tumor € 1.600

/ Herz-Kreislauf-Diagnostik
Ruhe-EKG € 50

Ergometrie | Belastungs-EKG € 350

Echokardiographie € 380

HRV-Messung | Kurzzeit € 118

HRV-Messung | Langzeit | 24 Stunden € 500
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/ Labor-Diagnostik
Blutlabor | Adrenalin € 72

Blutlabor | AFP € 41

Blutlabor | Aluminium € 58

Blutlabor | Analyse Blutzucker, Insulin, Adiponectin € 52

Blutlabor | Arsen € 58

Blutlabor | ASLO quantitativ € 31

Blutlabor | Beta-Carotin € 38

Blutlabor | Blei € 58

Blutlabor | CA 15-3 € 55

Blutlabor | CA 19-9 € 45

Blutlabor | CA 72-4 € 68

Blutlabor | Calcitonin € 50

Blutlabor | Calcium € 58

Blutlabor | CCP-Antikörper € 62

Blutlabor | CEA € 42

Blutlabor | Cobalt € 43

Blutlabor | Cortisol € 92

Blutlabor | Cortisol & Neurotransmitter € 250

Blutlabor | CYFRA 21-1 € 60

Blutlabor | DHEA-S € 49

Blutlabor | Dihydrotestosteron € 91

Blutlabor | Dopamin € 72

/ Labor-Diagnostik
Blutlabor | Erweitert | Männlich | ASLO quantitativ, Rheumafaktor

quantitativ, Dopamin, Serotonin, LH, Testosteron, SHBG, DHEA,

Dihydrotestosteron, IGF1, Andrenalin, Noradrenalin, Zink, Selen,

Vitamin A, Vitamin B6, Vitamin B12, Vitamin B9, Vitamin D25-OH, 

Vitamin E, PSA € 908

Blutlabor | Erweitert | Weiblich | ASLO quantitativ, Rheumafaktor

quantitativ, Dopamin, Serotonin, LH, Testosteron, SHBG, DHEA,

Dihydrotestosteron, IGF1, Adrenalin, Noradrenalin, Zink, Selen,

Vitamin A, Vitamin B6, Vitamin B12, Vitamin B9, Vitamin D25-OH, 

Vitamin E, Östradiol € 915

Blutlabor | Hepatitis-A € 44

Blutlabor | Hepatitis-B € 44

Blutlabor | Hepatitis-C € 64

Blutlabor | HIV-G € 38

Blutlabor | Hormonstatus | Weiblich: LH, Testosteron, SHGB, 

DHEAS, IGF1, E2 | Männlich: LH, Testosteron, SHBG, DHEAS, 

IGF1 € 500

Blutlabor | HPV € 137

Blutlabor | IGF1 € 63

Blutlabor | Infektiologie | HIV-G, Hepatitis-A, B, C, HPV | Sexuell 

übertragbare Infektionen | Erststrahlurin: Syphilis, Varicella Zoster, 

Zeckenscreening, bakterielle Interitiserreger im Stuhl € 1.000

Blutlabor | Intrazellluläres ATP € 120

Blutlabor | LH € 39

Blutlabor | Noradrenalin € 72

Blutlabor | Östradiol € 39
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/ Labor-Diagnostik
Blutlabor | PSA € 41

Blutlabor | Quecksilber € 58

Blutlabor | Rheumafaktor € 31

Blutlabor | Routine € 150

Blutlabor | SCC € 58

Blutlabor | Selen € 56

Blutlabor | Serotonin € 109

Blutlabor | Sexuell Übertragbare Infektionen | Erststrahlurin: 

N-Gonorrhoeae, Clamydien-Trachomatis, T-Vaginalis, 

M-Genitalium, U.Urialytikum, U Parvum, M Hominis € 226

Blutlabor | SHBG € 60

Blutlabor | Standard m/w € 300

Blutlabor | Syphilis € 24

Blutlabor | Testosteron € 49

Blutlabor | Varicella Zoster € 119

Blutlabor | Vitamin A € 50

Blutlabor | Vitamin B12 € 55

Blutlabor | Vitamin B6 € 75

Blutlabor | Vitamin B9 € 55

Blutlabor | Vitamin C € 97

Blutlabor | Vitamin D € 65

Blutlabor | Vitamin D25-OH € 56

Blutlabor | Vitamin E € 38

Blutlabor | Zeckenscreening € 142

Blutlabor | Zink € 22

/ Labor-Diagnostik
Intoleranztest € 470

Baktierielle Interitiserreger im Stuhl € 226

Harnanalyse € 30

Schwermetall-Test im Urin € 276

Stuhldiagnostik € 360

Mikronährstoffanalyse advanced | Selen, Zink, Magnesium, 
Kupfer, Mangan | Vitamine A, B6, B12, C, D, E, Folsäure € 300

Nahrungsmittelunverträglichkeit Ganzimmun | 267 Nahrungsmittel € 390

Nahrungsmittelunverträglichkeit Ganzimmun | 89 Nahrungsmittel € 199

Oxidative Stressmessung € 100

/ Knochen-Diagnostik
Orthopädische Knochen-Diagnostik | Osteo € 315

Orthopädische Knochen-Diagnostik | Skelettstatus, Laktat, körperliche 

Untersuchung, ROM Range of Motion, erkennbare Fehlstellungen € 400

Orthopädische Knochen-Diagnostik | Blutlabor inkl. Hormone € 680

/ Vitalparameter-Diagnostik
3D-Körperanalyse | Körperhaltung | Körperbalance | Körperwerte: 

Fettanteil, BMI, FFMI, Grundumsatz € 150

Blutdruckmessung € 20

Pulsoxymetrie € 20
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/ Bildgebende Verfahren
/ Computertomographie | CT
CT Abdomen | Becken – mit Kontrastmittel € 450

CT Abdomen | Becken – nativ € 400

CT Angiographie – mit Kontrastmittel € 450

CT Gelenke | Schulter, Ellenbogen, Handgelenk, Hüfte, Knie, 

Sprunggelenk, Fuß – nativ € 300

CT Kolongraphie – nativ € 310

CT Kopfbereich, NNH – mit Kontrastmittel € 450

CT Kopfbereich, NNH – nativ € 400

CT Lowdose Lungen € 200

CT Myelon | Ganzkörper – nativ € 500

CT Thorax oder Hals – mit Kontrastmittel € 440

CT Thorax oder Hals – nativ € 370

CT Wirbelsäule | HWS, BWS oder LWS € 400

CT-gesteuerte Wirbelsäulentherapie | Infiltration mit ACP € 600

CT-gesteuerte Wirbelsäulentherapie | Infiltration ohne Medikament € 470

/ Magnetresonanztomographie | MRT
MRT Abdomen | Becken-Enterographie | Thorax | Cardiac | 

Komplex – mit Kontrastmittel € 1.350

MRT Abdomen | Becken-Enterographie | Thorax | Cardiac | 

Komplex – nativ € 1.250

MRT Becken-Bein-Angiographie € 1.000

MRT Ganzkörper – mit Kontrastmittel € 3.000

MRT Ganzkörper – nativ € 2.800
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/ Magnetresonanztomographie | MRT
MRT Ganzkörper | Grobe Pathologien | Colon und Gastro € 2.800

MRT Herzfunktionen in Ruhe € 750

MRT Herzfunktionen in Stress € 850

MRT Kopf – mit Kontrastmittel € 950

MRT Kopf – nativ € 750

MRT Kopf & Halsangio € 1.000

MRT LWS & ISG – mit Kontrastmittel € 1.100

MRT LWS & ISG – nativ € 950

MRT Thorax oder Hals – mit Kontrastmittel € 1.100

MRT Thorax oder Hals – nativ € 900

MRT Prostata und des gesamten Beckens € 900

MRT Mamma € 550

MRT Gelenke | 2 Regionen Myelon | Schulter, Ellenbogen, 

Handgelenk, Hüfte, Knie, Sprunggelenk, Fuß  

– mit Kontrastmittel € 780

MRT Gelenke | 2 Regionen Myelon | Schulter, Ellenbogen, 

Handgelenk, Hüfte, Knie, Sprunggelenk, Fuß – nativ € 680

MRT Oberbauch, Unterbauch, Hals, Plexus, Thoracic Outlet, 

Neurographie, Entrapment-Neuropathie, Cardiac einfach,  

MR-Angiographie Carotin, Beckenbein – mit Kontrastmittel € 720

MRT Oberbauch, Unterbauch,Hals, Plexus, Thoracic Outlet, 

Neurographie, Entrapment-Neuropathie, Cardiac einfach,  

MR-Angiographie Carotin, Beckenbein – nativ € 550

MRT Wirbelsäule | HWS, BWS oder LWS | Neuroachse  

– mit Kontrastmittel € 1.300

MRT Wirbelsäule | HWS, BWS oder LWS | Neuroachse – nativ € 1.200

/ Röntgen
Röntgen | Bild bis Größe 18x40 pro Bild € 135

Röntgen | Bild ab Größe 18x40 bis 40x40 pro Bild € 165

Röntgen | 2 Bilder € 330

/ Ultraschall
Ultraschall € 300

Ultraschall Diagnostik € 150

Ultraschall der Bauchorgane und Gefäße | Abdomen und 

Abdominal-Gefäße € 423

Ultraschall der hirnversorgenden Gefäße | Carotis € 300

Ultraschall der Prostata | Hoden € 300

Ultraschall der Schilddrüse | Halsgefäße € 249

Ultraschall der weiblichen Brust € 340

Ultraschall des Bewegungsapparates € 344

Ultraschall Herz | Echokardiographie € 349

Ultraschall Krampfadern € 250
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/ Ästhetik
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/ Ästhetische Medizin
/ Konsultationen
Ästhetische Anfangsuntersuchung & Anamnesegespräch 25 min € 350

Ästhetische Sprechstunde 20 min € 300

Ästhetische Zusatzuntersuchung | Kontrolle 15 min € 200

Ästhetisches Arztgespräch 10 min € 180

Ästhetische Abschlussuntersuchung 20 min € 300

Talking Eye | Telemedizinische Funduskopie 20 min € 250

/ Ärztliche Therapien
Attiva | Cellulite-Behandlung € 900

Attiva | Minimalinvasive Hautstraffung | Augenlider € 1.000

Attiva | Minimalinvasive Hautstraffung | 1 Region € 1.200

Attiva | Minimalinvasive Hautstraffung | Hals € 1.200

Attiva | Minimalinvasive Hautstraffung | Wangen, Mittelgesicht € 1.200

Attiva | Minimalinvasive Hautstraffung | Oberarme, Oberschenkel, 
Knie, Bauch € 1.200

Attiva | Body Contouring € 1.200

Botox | Behandlung | 2 Regionen € 420

Botox | Behandlung | jede weitere Region € 170

Botox | Behandlung | Migräne € 420

/ Ärztliche Therapien
Exion | Body Contouring & Tightening mit monopolarer 

Radiofrequenz und Microneedling | Oberschenkel, Unterschenkel, 

Oberarme, Brust, Bauch, Love Handles € 700

Exion | Body Contouring Bauch € 500

Exion | Body Treatment € 500

Exion | Face Treatment | Ultimate Skin Solution mit Radiofrequenz 

und Ultraschall € 500

Exion | Face Treatment | Ultimate Skin Solution mit Radiofrequenz, 

Ultraschall und Needling € 700

Filler | Behandlung mit Hyaluronsäure | 1 ml € 400

Filler | Behandlung mit Hyaluronsäure | 2 ml € 700

Filler | Behandlung mit Hyaluronsäure | jeder weitere ml € 350

Gesichtsverjüngung und Hautregeneration mit körpereigenen 

Fettstammzellen € 2.900

Hyperhidrose-Behandlung € 700

Injektions-Lipolyse | Bauch € 350

Injektions-Lipolyse | Beine, Cellulite € 350

Injektions-Lipolyse | Kinn € 350

Injektions-Lipolyse | Knie € 350

Injektions-Lipolyse | Lipom € 350

Mesotherapie mit Wirkstoffcocktail € 350

Vampirlifting | PRP Platelet Rich Plasma Therapy € 500

/ 
M

e
d

ic
a
l 

24 25



/ Infusionstherapien
/ Infusionen
Infusion | Aminosäure Haut & Haar 30 min € 120

Infusion | Aminosäure Immun 30 min € 120

Infusion | Aminosäure Muskel 30 min € 120

Infusion | Aminosäure Neuro 30 min € 120

Infusion | Anti-Ageing € 190

Infusion | Aufbau Myers' Cocktail 30 min € 200

Infusion | Basen 30 min € 150

Infusion | Brain Energy 30 min € 150

Infusion | Chronic Fatigue 30 min € 250

Infusion | Detox 30 min € 190

Infusion | Elektrolyt-Vitamin 30 min € 150

Infusion | Gluthation 30 min € 190

Infusion | Healing | Pre & After Surgery 30 min € 120

Infusion | Indiviudell abgestimmte Detox-Therapie € 250

Infusion | Indiviudell abgestimmte Immun-Therapie € 150

Infusion | Kombination Sauerstoff & Vitamin C € 150

Infusion | Kombination Sauerstoff & Vitamin C + B € 190

Infusion | Leber 30 min € 190

Infusion | NAD+ 1000 mg Anti-Fatigue 90 min € 699

Infusion | NAD+ 500 mg 90 min € 450

Infusion | NAD+ 500 mg Detox 90 min € 490

Infusion | NAD+ 1000 mg Executive Plus Vit 120 min € 799

/ Infusionen
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/ Infusionen
Infusion | NAD+ 500 mg Fat-Burner 90 min € 490

Infusion | NAD+ 500 mg Jetlag 90 min € 490

Infusion | NAD+ 500 mg Vitamin-Immun-Booster 90 min € 490

Infusion | Orthopädische Schmerzinfusion 25 min € 150

Infusion | Post-Covid 30 min € 250

Infusion | Sauerstoff 30 min € 90

Infusion | Schmerz 30 min € 190

Infusion | Skin Beauty Glow 30 min € 250

Infusion | Spermidin 30 min € 290

Infusion | Vitamin C 30 min € 100

Oxyvenierungstherapie 25 min € 90
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/ Orthopädie
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/ Ärztliche Therapien
Fokussierte Stoßwellentherapie 30 min € 150

Laserneedle-Therapie 20 min € 180

Individuell abgestimmte Bewegungstherapie 55 min € 240

Orthopädische Schmerzbehandlung | Individuell abgestimmte 

Therapie 15 min € 150

Schmerztherapie | Infiltration | Intravenös € 150

Schmerztherapie | Laserneedle für Sehnenscheidenentzündung, 

Muskelfaserrisse etc. 20 min € 120

Schmerztherapie | Mesotherapie 20 min € 350

Schmerztherapie | Stoßwelle oder Laserneedle-Therapie 20 min € 150

Schmerztherapie | Wundheilungsförderung in Gelenken pro 

Gelenk mit ACP 30 min € 250

Schmerztherapie | Wundheilungsförderung in Gelenken pro 

Gelenk mit PRP 35 min € 450

SVF Stromale vaskuläre Fraktion | Eigenfett-Therapie pro Region 90 min € 3.500

Physikalische Behandlung | Individuell abgestimmte Therapie € 150

Post-OP | Lymphdrainage € 158

Post-OP | Schmerztherapie € 150

/ Orthopädie & Schmerztherapie
/ Konsultationen
Orthopädische Erstuntersuchung 25 min € 350

Orthopädische Sprechstunde 20 min € 300

Orthopädische Kontrolle | Zusatzuntersuchung 15 min € 200

Orthopädisches Arztgespräch 10 min € 180

Orthopädischer Basis-Check-up 15 min € 250

Orthopädische Abschlussuntersuchung 20 min € 300

Orthopädische Befundung | Therapieempfehlung | 

Trainingssteuerung 10 min € 195

Orthopädische Befundung | Therapieempfehlung 20 min € 250

Orthopädische Diagnostik | Einlagenversorgung inkl. Einlage € 300

Orthopädische Diagnostik | Laufanalyse | Laufband € 360

Orthopädische Diagnostik | Ganganalyse | Laufband € 250

Orthopädische Diagnostik | ROM Range of Motion | 

Gelenkstatus | Körperliche Untersuchung € 250

Orthopädische Schmerztherapie Dysfunktion |  

Basis-Blutbefund großes Labor € 400

Orthopädische Schmerztherapie Dysfunktion |  

Bildgebung MRT | 1 Region € 550

Talking Eye | Telemedizinische Funduskopie 20 min € 250
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/ Sportmedizin

/ Sportmedizin
/ Screening & Diagnostik
Sportmedizinische Sprechstunde 25 min € 250

Sportmedizinische Diagnostik 30 min € 300

Sportmedizinische Leistungsdiagnostik | Akkreditierte 

Spitzensportler 35 min € 300

Sportmedizinische Leistungsdiagnostik | Individuell 35 min € 300

Sportmedizinischer Gesundheitscheck | Leistungs- & 

Freizeitsportler, Gesundheitsbewusste 25 min € 180

Sport-Check-up | Cardio-Scan Messung € 120

Sport-Check-up | Ermittlung Gelenkstatus | ROM Range of 

Motion € 250

Sport-Check-up | Laktattest € 150

Sport-Check-up | Muskelfunktionsdiagnostik € 300

Spiroergometrie inkl. Sport-MED-Diagnostik | Fahrrad 50 min € 320

Sporttauglichkeitsuntersuchung inkl. Laktatdiagnostik 30 min € 300
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/ Holistische 
Leistungen
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/ Bluttyp
   Gesichtsform 

 oval, sechseckig 

   Lippen 
dick, rot, breite 
Lippenlinie 

   Schultern 
breit, leicht fallend 

   Oberkörper 
gut entwickelt, 
quadratisch, stärker 
ausgeprägt als der 
Unterkörper 

   Brust 
rund, voll, eng  
beeinander stehend 

   Becken 
breit, stark, nach vorne 
geneigt

   Körperform 
robust und fest

   Hautfarbe 
rosarot

   Hautkontakt 
warm und feucht 

   Muskulatur 
konsistent, fest, rundlich

   Knochenstruktur 
breit und solide

/ Gallentyp
   Gesichtsform 

viereckig, rechteckig 

   Lippen 
fein, schmal, 
mittlere Linien

   Schultern 
breit, eckig, gerade 

   Oberkörper 
schmale Taille, gut 
proportioniert

   Brust 
gut proportioniert

   Becken 
gut geformt, 
schmaler als die 
Schultern, nicht 
nach vorne  
gebeugt

   Körperform 
harmonisches 
Aussehen

   Hautfarbe 
gelb, olive

   Hautkontakt 
warm und trocken 

   Muskulatur 
gute Erscheinung  
und gut definiert 

   Knochenstruktur 
medium

/ Mylife Changer® für Ihren Typ
/ Lymphtyp

   Gesichtsform 
rund 

   Lippen 
weich, blass, 
herabfallende 
Mundwinkel 

   Schultern 
schmal, hängend 

   Oberkörper 
groß und kurz,  
keine Taille 

   Brust 
gut entwickelt,  
abgesenkt, schla� 

   Becken 
voluminös, groß,  
neigt zu Wasser-
ansammlung

   Körperform 
korpulent und rund 

   Hautfarbe 
schillernd weiß

   Hautkontakt 
kalt und feucht

   Muskulatur 
kaum ertastbar, da 
durch Wasserein-
lagerungen und Fett 
verdeckt

   Knochenstruktur 
grober Knochenbau

/ Nerventyp
   Gesichtsform 

dreieckig, breite Stirn 

   Lippen  
dünn, schmal, mit 
Längsfalten 

   Schultern 
schmal und dünn

   Oberkörper 
eng und lang, kleine 
bzw. keine Taille

   Brust 
schmal und 
unterentwickelt

   Becken 
eng, dünn und 
knochig 

   Beine 
lang, dünn

   Körperform 
dünn und lang

   Hautfarbe 
blass-gelb

   Hautkontakt 
kalt und trocken 

   Muskulatur 
unterentwickelt, eng, 
lang und dünn 

   Knochenstruktur 
dünn
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/ Mylife Changer®
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/ Jeunage Body | Essential Detox
MLC® | Body Contouring Curative® Pack – cool 35 min € 98

MLC® | Body Contouring Curative® Pack – hot 35 min € 98

MLC® | Colon Massage Treatment 35 min € 142

MLC® | Detox & Slimming Body Treatment 50 min € 172

MLC® | Detox & Slimming Programme 95 min € 245

MLC® | Body Toning | After Sports Muscle Relaxation 80 min € 199

MLC® | Beinpackung | After Sports Recovery 20 min € 89

MLC® | Körperpackung Alge | CN 25 min € 89

MLC® | Körperpackung Alge | DS 25 min € 89

MLC® | Körperpackung Alge | HY 25 min € 89

MLC® | Körperpackung Alge | LF 25 min € 89

MLC® | Körperpackung Alge | TM 25 min € 89

MLC® | Körperpeeling Savon Noir 25 min € 79

MLC® | Light Legs Treatment 35 min € 89

MLC® | Morphologische Ganzkörper-Packung 25 min € 89

MLC® MLC | Körperpackung Heilmoor 25 min € 110

Triple Detox | Energy Kick 15 min € 48

Triple Detox | Mental-Soma Relax 20 min € 64 

Triple Detox | Destress-Wellness 30 min € 96

Triple Detox | Wellbeing 30 min € 96

/ Mylife Changer®

/ Jeunage Face | Essential
MLC® | Gesichtsbehandlung Anti-Ageing mit Natural Facelift 60 min € 149

MLC® | Gesichtsbehandlung Essential 60 min € 185

MLC® | Organic Facial Essential 60 min € 185

MLC® | Organic Facial Expert 65 min € 195

MLC® | Skin Analyser 20 min € 25

/ Jeunage Face | Advanced
MLC® | Flash Repair Facial 60 min € 180

MLC® | Gesichtsbehandlung Expert Detox 60 min € 179

MLC® | Gesichtsbehandlung mit Fokus Tränensäcke, 

Augenschatten, Augenfalten und Hyperpigementation 50 min € 138

MLC® | Gesichtsbehandlung Anti-Ageing mit Natural Facelift 90 min € 249

MLC® | Organic Facial Advanced 90 min € 249

MLC® | Organic Facial Anti-Ageing & Hyperpigmentierung 75 min € 229

/ Jeunage Face | Apparativ
MLC® | Gesichtsbehandlung Deeply Clean mit Diamant-

Micradermabrassion und Ultraschallpeeling 60 min € 289

MLC® | Gesichtsbehandlung gegen Akne mit Ultraschallpeeling 

und Hochfrequenz 60 min € 289

MLC® | Gesichtsbehandlung MyGlow Aquafacial mit bipolarer 

Radiofrequenz und Hyaluronmaske 90 min € 320

Triple Detox | Skin Rejuvenation Couperose & Rosacea 45 min € 144 

42 43
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/ Solutions Massages
MLC® | After Sports Recovery Massage 50 min € 160

MLC® | Aroma-Relax-Massage 50 min € 160

MLC® | Deep Tissue Fascia Massage 80 min € 242

MLC® | Energetic Massage 65 min € 204

MLC® | Neuromuskuläre Triggerpunktmassage 50 min € 158

MLC® | Sleep Enhancement Treatment 105 min € 340

MLC® | Somatic Massage 80 min € 251

MLC® | Stress Relief & Breathwork Massage 95 min € 291

MLC® | Toning Massage 95 min € 298

/ Holistic Massages
Fußreflexzonenmassage 25 min € 60

Fußreflexzonenmassage mit Fußbad 50 min € 89

MLC® | Signature Massage | 50 min 50 min € 130

MLC® | Signature Massage | 80 min 80 min € 209

Taping 25 min € 60
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/ Bodyforming

/ Bodyforming
/ Emsculpt
Emsculpt Bauch € 300

Emsculpt Gesäß € 300

Emsculpt Oberarme Trizeps und Bizeps € 300

Emsculpt Oberschenkel-Außenseite € 300

Emsculpt Oberschenkel-Innenseite € 300

Emsculpt Unterschenkel € 250

/ Ballancer Pressotherapie
MLC® | Ballancer-Pressotherapie 50 min € 120
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/ Biohacking &  
Apparative Therapien
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/ Neuroscience
/ Rebalance Impulse
Neuroscience | Addictions € 75

Neuroscience | Emotional Management € 75

Neuroscience | Jet-Lag € 75

Neuroscience | Long Covid Recovery Programme € 75

Neuroscience | Memory & Concentration € 75

Neuroscience | Pain Management € 75

Neuroscience | Sleep € 75

Neuroscience | Slimming Programme € 75

Neuroscience | Sports Performance € 75

Neuroscience | Stress Management € 75

/ Neuro Vibes für mentale Fitness
Neuro Vibes | Breathe 25 min € 95

Neuro Vibes | Chakra Alignment Meditation 20 min € 75

Neuro Vibes | Gamma Meditation 20 min € 75

Neuro Vibes | Meditation Energy 25 min € 95

Neuro Vibes | Recovery Support 20 min € 75

Neuro Vibes | SleepWave € 75

Neuro Vibes | Tobacco Cessation Support € 75

Neuro Vibes | Vibrational Wellness € 75

Neuro Vibes | Weight Management Support € 75

/ Kryotherapie
/ Kryotherapie
Kryotherapie € 80

/ Hypoxie-Zelltraining
/ CellGym
IHHT | Intervall-Hypoxie-Hyperoxie-Therapie € 90

/ Beckenbodentraining
/ Emsella
Emsella-Behandlung € 155
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/ Beauty
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/ Hände & Füße
Nagellack lackieren € 29

Shellac entfernen € 38

OPI Infinite Shine € 50

Spa-Maniküre – ohne Lack € 65

Spa-Maniküre – mit OPI Infinite Shine € 75

Spa-Maniküre – mit French-Lack € 80

Spa-Pediküre – ohne Lack € 75

Spa-Pediküre – mit OPI Infinite Shine € 85

Spa-Pediküre – mit French-Lack € 90

/ Beauty
/ Essentials
Augenbrauen färben* € 18

Wimpern färben* € 25

Augenbrauen fassonieren* € 18

Augenbrauen färben und fassonieren* € 32

Augenbrauen färben und fassonieren, Wimpern färben* € 49

*nur in Kombination mit einer Gesichtsbehandlung buchbar

/ Depilation
Depilation | Achsel € 29

Depilation | Arme € 45

Depilation | Augenbrauen € 25

Depilation | Beine bis Knie € 49

Depilation | Beine komplett € 75

Depilation | Bikinizone € 30

Depilation | Brust € 45

Depilation | Gesicht komplett € 39

Depilation | Oberlippe € 18

Depilation | Oberlippe & Kinn € 36

Depilation | Rücken € 45

Depilation | Schulter € 45
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/ Private Spa  
& Health

/ Private Health Suite

/ My Private Neuro-Aesthetics 
Experience 110 min € 350

Ein tiefenwirksames Detox- und Destress-Erlebnis für ein strahlend reines Hautbild: 

Im Dampfbad werden zunächst die Poren Ihrer Haut geöffnet. Anschließend sorgt 
die Neuroscience-Stressmanagement-Behandlung für eine tiefe Entspannung der 

Gesichtsmuskulatur und Haut, mit einem kraftvollen Anti-Stress-Effekt. Die Haut wird so 
optimal auf die Aufnahme der Wirkstoffe der MLC® Expert-Detox-Gesichtsbehandlung 
vorbereitet. 

/ My Private Deep Relaxation 
Experience 95 min € 300

Dieses außergewöhnliche Erlebnis beginnt mit einer tiefen Entspannung bei einer 

Neuroscience-Stressmanagement-Session. Das anschließende Dampfbad bereitet 

physisch auf die nachfolgende Signature Massage vor. Blockaden werden gelöst und 

Körper sowie Geist in Tiefenentspannung versetzt.  

/ Private Spa Suite

/ My Private Spa Heaven 120 min € 300 

Erleben Sie Ihr persönliches Universum der Ruhe und Entspannung in absoluter 

Privatsphäre in unserer Private Spa Suite. 
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/ Performance  
& Fitness
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/ Personal Training
/ Yoga 
Personal Training | Yoga | Pilates 50 min € 180

/ Sport & Fitness 
Personal Training | Ortho  50 min € 180

Personal Training | Outdoor 70 min € 210

Personal Training | Sport 50 min € 180

Personal Training | Atemtherapie  50 min € 180

Personal Training | Fußgymnastik 50 min € 180

Personal Training | Individuell abgestimmt auf den Therapiefokus 50 min € 180

/ Sportmentaltraining 
Personal Sportmentaltraining | Regeneration & Entspannung 50 min € 180

/ EMS Bewegungs- und Trainingstherapie
Personal Training | EMS | Chalet Suite 20 min € 140

Personal Training | EMS-Cardio 20 min € 140

Personal Training | EMS-Relax 20 min € 140

Personal Training | EMS-Strength 20 min € 140
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/ Info & Etikette
Das Mount Med Resort bietet mit dem Medical Spa ein holistisches Angebot zur Ge-
sundheitsvorsorge. Kompetente Partner stehen mit moderner Diagnostik und hoch-
wertigen Untersuchungen für Sie bereit. Alle ärztlichen und medizinischen Leistungen 
werden durch die Privatordinationen im Medical Spa erbracht.

Entspannung & Mental Detox
In unserem Medical Spa stehen Ruhe, Entspannung und Wohlbefinden im Mittelpunkt. 
Diese Atmosphäre sollte nicht gestört werden. Darum bitten wir Sie, Ihre Mobiltelefo-
ne auszuschalten. Wir überlassen es Ihrem Feingefühl, sich entsprechend zu verhalten.
 
Nehmen Sie sich Zeit
Für ein optimales Therapieerlebnis und -ergebnis empfehlen wir Ihnen, sich 10 Mi-
nuten vor Behandlungsbeginn im Medical Spa einzufinden. Entspannen Sie bei einer 
Tasse Tee und kommen Sie zur Ruhe.

Bekleidung
Wir empfehlen Ihnen, zu Ihren Anwendungen im Bademantel oder in leichter Sport-
bekleidung zu erscheinen. Für den Besuch in unserem Medical Spa haben wir für die 
Dauer Ihres Aufenthalts auf Ihrem Zimmer Bademantel, Slipper sowie eine Health You 
Up Spa-Tasche mit Badetüchern für Sie vorbereitet. 
 
Hinweis
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen sowie die Allgemeinen Verkaufs-
bedingungen der Mount Med Resort Betriebs GmbH:

Allgemeine Geschäftsbedingungen Allgemeine Verkaufsbedingungen
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Mylife Changer® ist eine urheberrechtlich geschützte Methode.  
Preise gültig bis auf Widerruf. Satz- und Druckfehler sowie Änderungen vorbehalten. 
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